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	Śniadanie :
Płatki ryżowe na mleku, chleb  żytni, masło, szynka delikatesowa, ogórek zielony, papryka, herbata z cytryną.
	Śniadanie :
Szwedzi stół: Kawa inka,  grahamka, bułka wrocławska, masło, jajko na twardo, kiełbasa krakowska, hummus, ogórek zielony, pomidor, dymka , papryka.
	Śniadanie :
Płatki owsiane na mleku, chleb żytni, masło, ser żółty, pomidor, herbata z cytryną.
	Śniadanie :
Kakao, bułka kukurydziana, masło, serek wanilinowy , marchew  do chrupania.
	Śniadanie :
Zupa mleczna z kasza manną, chleb wiejski, masło, salami, papryka, dymka, herbata malinowa.

	Owoc:
Jabłko
	Owoc:
Melon
	Owoc:
Banan
	Owoc:
Jabłko
	Owoc:
Gruszka

	Obiad II danie:
Makaron z truskawkami i białym serem, herbata z cytryną.
	Obiad II danie:
Sznycel drobiowy, ziemniaki, fasolka szparagowa na parze, herbata miętowa.
	Obiad II danie:
Filet z miruny, ziemniaki, surówka z marchewki i jabłka, herbata miętowa.

	Obiad II danie:
Spagetti z mięsem wieprzowym i warzywami, ogórek kiszony w słupku, kompot.
	Obiad II danie:
Jajko sadzone , ziemniaki, warzywa na parze, herbata owocowa.

	Zupa i podwieczorek :
Zupa wielowarzywna z kaszą, bułka paryska z miodem, herbata z owoców leśnych.
	Zupa i podwieczorek:
Zupa ogórkowa z ryżem, ciastka wielozbożowe, herbata z cytryną.
	Zupa i podwieczorek:
Zupa grochowa z ziemniakami i kiełbasą, bułka wrocławska, masło,  powidła , herbata malinowa.
	Zupa i podwieczorek:
Zupa krem z marchewki , chleb staropolski, masło, serek almette, herbata truskawkowa.
	Zupa i podwieczorek:
Zupa barszcz czerwony z ziemniakami, bułka maślana z powidłami, woda z miodem i cytryną.




